SAHATHUE-TPEHUHI'
JJIA JETEU CTAPIHIEI'O JOIIKOJIBHOT'O BO3PACTA
«C JJIOBOBBIO K MAME)»

[ens: hbopmupoBath J1000Bb U yBaXKEHUE K CAMOMY POJHOMY YEJIOBEKY — MaMe.

Xoa 3aHATUSA-TPEHUHTA.
MoOTHBalIMOHHO-11EJIEBOU dTall

JeTtn, s mpennararo BaM BCTaTh B 0OJIbLION Kpyr, oOpasyst xopoBoj. [lokaxute cBou
nagowku. [lorpute ux npyr o Apyxky. [Iprxmure cBou
nagoHu kK cepany. YyBcTByere Temio? IOTO TEIUIO
A00pbIX pyK U 100phIx aym. Mbl mpenjaraeM CBOE
TEIJI0, CBOM JIAJIOIIKK CBOUM PpOAHBIM M OJIM3KUM
JOJSIM U TOBOPHUM:

«YTpO HACTaeT, COJHBIIIKO BCTAET.

Mp1 cobupaemcsi, B A0OpbIN TyTh OTIPABISEMCH.

HpyxHO 3a pyKHn
BO3bMEMCS, U JIpYT JAPYTY
YIIBIOHEMCS.

Jetu, 4ro0bl y3HATH, O
4eM Mbl C BaMH CErojHs OyJeM TOBOPHUTb, HYKHO OTIaJlaTh
pebyc!

«HazoBute nudpy, Ha30BHUTE
oykBy. Cnoxure wux. Yto

MTOTYYHIIOCH?».

Bepno, cerognss Mbl OyjaemM TOBOPUTH C BaMH O HaIIMX
TOOWMBIX JIIONAX, CceMbsiX. Kak BBl jaymaere, 9ro TakKoe
ceMbsA? A Kak Bbl JyMaeTe, JJISl YEro JIFOJU CO3JAI0T CEMbIO?
(Ymobvr scumev emecme, nomocams Opye Opy2y, pacmumo
Oemeli).

OCHOBHOI 3Tan
Hrposoe ynpa:xnenue «O0s13aHHOCTH B CEMbe)»
VY kaxmoil cemMbH, KaKk y OTACIBHOTO YeJIOBEeKa, €CTh CBOU MoTpeOHoCcTH. Eciam atu
MOTPEOHOCTH HE YJIOBJIETBOPUTH, KU3Hb CTAaHET HEBO3MOXKHOM.
Hampumep, kak qo1ro BeI cMokeTe 00xoauThes 0e3 eapi? Ho Beap
€lla camMa HE TOSIBJISIETCA Y Bac HA TapeJiKe, Ja U TApEIKU CaMU HE
MOIOTCS. .. U TEM HE MEHEE BbI )KUBETE CIIOKOMHO. DTO 3HAYUT, YTO
KTO-TO O Bac 3a0otutcs. M 3T KT0-TO — Baia cembsi. [locie demu
paccaxcusaromess 3a cmoawl. Ceiiuac 00 3TOM MBI C BaMu
MOTOBOPUM: 51 Oy/ly Ha3bIBaTh BaM IO MOPSAKY
00s13aHHOCTH, a BbI MOJIyMaeTe, KTO BHITIOJIHSIET
X B Balmled CEeMbE, U  COCIUHUTE
COOTBETCTBYIOIIMA PUCYHOK C H300paKCHHEM

MaMbl WY TATbI.
Ilepeuens obs3annOCmel:
1. Mamepuanvnoe obecneuenue cemvu, 3apabamvieéanue OeHez




Tloxynxa npo0dykmoe numanus u npucomosieHue nuuu
Bocnumanue u obyuenue oemeii
Muvimve nocyovt
3aboma o uucmome u gHeuiHem 8ude 00eHcOvl, bebs
Yoopra xeapmupul
Pemonm seweti u keapmupol
3aboma o 300posve, yxo0 3a 6ONIbHLIMU
. Pemonm o0eorcovl, nowus u eéa3anue gewjell
10 Opeanusayus 0ocyea u omowvlxa cemvl.

A Tereppb MOCUMTANTE, Y KOTO U3 WICHOB CEMbU O0sI3aHHOCTEH
6ompiie? Kak BeI MOXKeTe TOMOYh MaMe? UTO BbI MOXKETE CAeNaTh?

Ou3KyIbTMHHYTKA

Mawme nomoraem (xonaem 6 1a0ouiu)
[Ton MBI TOAMETAEM (Kauaem pyKamu u3 CmopoHbvl 8 COpPOHY)
Bort Tak, BOT Tak 1oJI MBI TIOJIMETAEM.
Mawme nomoraem (xonaem 6 1aoouiu)
OkHa IpOTUPAEM (HOOHUMAeM PYK) BBepPX, KPY208ble O8UNCEHUS)
Bort Tak, BOT Tak OKHa MPOTUPAEM.
Mame nomoraeM (xionaem 6 nadouiu)
Bwmecte MBI cTupaem (mpem 00OHUM Kyaaukom o opy2otl)
Bot Tak, BOT Tak BMECTE MbI CTUPAEM.

Hrpa «Ilomoxxkem Mmame»

Kaxnpiii pebGeHOK MpuayMbIBaeT, KaK MOXKHO TIIOMOIIbL Mame, W BBIMOJHSET
COOTBETCTBYIOIIIEE JIEUCTBUE (CTUPAET, MOET OKHO, TJIAUT O€Jibe, BAPUT U T.J.), OCTAIbHBIC
UTPOKH YTaJIBIBAIOT, YTO MIMEHHO OH JIEJIacT.

Hrpa «JlackoBbie c10Ba»
A HyXHa 11 MaMe Haia 3a00Ta, 3auTa 1 J000Bb? Kak Mbl MOXEM MPOSIBUTH CBOIO
T000Bb K Mame?

©ooN TR WN

1,2,3,4,5 6ynem ¢ BaMu Mbl UTPaTh
Mawmy Oyem Mbl XBaJIUTh
KoMmimMeHTsI €l JapuTth
CeronHst s TpuUHECHa BOJIIEOHYIO HIKATYJKY, BOJIIeOHas OHa,
IIOTOMY 4YTO, KOTJa OHAa HAIlOJIHSETCS JIACKOBBIMHU CJOBaMH, HWIPAET
BOJIILIEOHYIO Menoauio. J[aBaiiTe ClIOXXKMM B IIKATYJIKY JIJSl HAIUX Mam
JIACKOBBIE CJIOBA U MOCIYIIaeM BOJILIEOHYIO MENIOAUIO. emu Hazvieaiom
JIACKOBblE CNI0BA U «CKIAObIGAIOM» UX 8 WIKAMYIKY, KOMOPAs nocie cex
C108 ucpaem yyo0ecHyro Meioouio.
Kakue vynecHble ciioBa Mbl HallUIM ISl HAIIMX MaM U TENepb
KaX/]IbI IeHb Mbl HE OyieM 3a0bIBaTh TOBOPUTH MX ISl MAMOYKH.
HUrpa «Iloaymaem o mame»
A Tenepb NOJyMaeM O MaMe.
A 6yny O6pocaTh BaM MsAY U 3aJaBaTh Kakoh-1ub0 Borpoc o mame. Ecnu Bbl Oynere
COTJIACHBI, TO JIOBUTE MAY, €CITU HET OTOpachIBaeTe.
- HyHO 511 TOBOPUTH Mame JIaCKOBBIE CJI0BA?
- HyxHo nm nomorate mame?
- HyxHo 51 Bceraa »aaTh OT MaMbl IOJAPKH?
- HyxHo 5n xanets mamy?




- MOXHO 511 oropyath MaMy?

- MOXHO 711 TOBOPUTH HENpPaBay Mame?

- HyxHo mu xBanutbs Mmamy?

- HyxHo 51 cky4aTh o mame?

- MOXHO JeIUThCS ¢ MAaMOM CBOMMU CeKpeTamu?

- MOXHO 111 MaMe PaccKa3blBaTh O CBOUX JIPY3biX?

- M0>HO J11 MaMe TOBOPUTH OOUIHBIE CJIOBA?

- Hy>xHo 51 kanpusHuyars?

Mawma 51100UT Hac pa3HbIX: MAIEHBKUX U OOJIBIIUX, XOPOUIMX U O30PHBIX, BECENBIX U
IPYCTHBIX. S X04y, YTOOBI Bbl 3a00TUIIMCH O CBOEH MaMe M 000 BCEX WIEHAX Balllell CEMBH.
U nycTh Kaxa0l ceMbe BCETa YIbl0aeTcs JaCKOBOE COJIHBIIIKO.

3aKIIUYUTEIBLHBIA DTAIT

A 4TOOBI HamM MaMbl ObBUIM BCET/Ia B XOpOIIEM HACTPOCHHH, 5 AyMaro ISl Mambl
HY)KHO CHeJaTh TaJMCMAaH, KOTOPBIA OyneT oOeperaTh MamMouky - BeiOepute st cBoeit
MaMbl TAIMUCMaH, U Mbl BMECTE CEJIAEM €r0 BOJIIEOHBIM.

«Mamouka ponHas
Tebs g mo3apassiio
bynp Bcernma kpacuBoit
PanocTHOM cuacTiIMBOI»




