
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 31 «Колокольчик»» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План образовательной деятельности 

на декабрь 2024г. 

Группа № 5 (здание ул. Мира) 

для детей старшего дошкольного возраста (от 5 до 6 лет) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатель: 

Булахова Юлия Владимировна 

 
 

 

 



Тема недели: «На окне в горшочках мы вырастим цветочки» (Комнатные растения). 

Цель: Организовать выставку совместного творчества «Мои любимые цветы». 

Итоговое мероприятие: Презентация выставки совместного творчества. 

Планируемый результат: Дети знают комнатные растения, могут самостоятельно ухаживать за ними с опорой на мнемосхемы. 
 

Совместная деятельность педагога с детьми Самостоятельная 

деятельность детей в 

подготовленной 

предметно – 

пространственной среде в 

групповом помещении, 

на участке ДОО 

Взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации ОП ДО 
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Занятия 

 

Образовательная деятельность 

в режимных процессах 
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9.00-9.20 Познавательно-

исследовательская деятельность 

ФМП 

Тема: «Порядковый и обратный 

счет в пределах 7» 

Цель: выполнение счета 

посредством цифровых карточек и 

счетных палочек. 

 

10.00 – 10.20 

Музыкальная деятельность. 

Тема: «Зиму встречаем» 

Цель: разучивание песни «Кабы не 

было зимы» 

 

15.50 -16.10 Двигательная 

деятельность. 

Тема: «Наши зимние забавы» 

Цель: выполнение метания мяча в 

движущую цель; разучивание 

подвижной игры «Снежная 

карусель» 

 

16.05 – 16.25 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

Тема: «Мое окошко» 

Цель: выполнение рисунка по 

образцу воспитателя с помощью 

изобразительных материалов 

(красок) 

 

Первая половина дня 

Утренняя гимнастика 

Комплекс «Становись по порядку все на зимнюю 

зарядку!» 

Цель: выполнение комплекса имитационных упражнений 

на зимнюю тематику без предмета по показу воспитателя. 
 

Утренний круг 

Организационно-мотивационная беседа 

Тема: «На окошко посмотрю, как же я цветы люблю». 

Работа с календарем. 

Цель: закрепление дней недели, введение в тему недели. 
 

Прогулка  

Наблюдение за погодой 

Цель: внесение данных в календарь погоды 

Трудовая деятельность 

Цель: очищение территории от снега 
 

Сказка перед сном 

Цель: засыпание в процессе слушания знакомой русской 

народной сказки «Морозко» 
 

Вторая половина дня 

Бодрящая гимнастика 

Цель: выполнение комплекса профилактических 

упражнений с использованием ребристой дорожки в 

сочетании с контрастными воздушными ваннами и 

самомассажем. 
 

Киносеанс 

Цель: просматривание мультфильма «Цветик-

семицветик» 
 

Ситуативный разговор после просмотра мультфильма 

Тема: «Зачем нужны цветы» 

Цель: высказывание своих представлений о 

предназначении цветов. 

 

 

 

 

Разместить в центре 

познания картинки на 

данную тематику. 

Цель: привлечение 

внимания детей к теме 

недели: «На окне в 

горшочках мы вырастим 

цветочки» (Комнатные 

растения). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Разместить в 

родительском чате 

информацию о теме 

недели с 

предложением 

принять участие в ее 

реализации. 

Цель: 

информирование 

родителей об общей 

тематике 

образовательной 

деятельности на 

предстоящей неделе 



 Совместная деятельность педагога с детьми Самостоятельная 

деятельность детей в 

подготовленной 

предметно – 

пространственной среде в 

групповом помещении, 

на участке ДОО 

Взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации ОП ДО 
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Занятия 

 

Образовательная деятельность 

в режимных процессах 
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09.00-9.20Коммуникативная 

деятельность (развитие речи) 

Тема «Тихо на окошке, цветут мои 

крошки»  

Цель: Составление описательного 

рассказа по мнемотаблице после 

участия в беседе и выполнения 

игровых упражнений. 

 

15.20 -15.45 

Познавательно-исследовательская 

деятельность ознакомление с 

природой/предметное и социальное 

окружение 

Тема: «Посажу цветочки». 

Цель: Создание графической схемы 

роста и ухода за растениями после 

участия в беседе с помощью условных 

знаков- символов.  

Первая половина дня 

Утренняя гимнастика 

Комплекс «Становись по порядку все на зимнюю зарядку!» 

Цель: выполнение комплекса имитационных упражнений на 

зимнюю тематику без предмета по показу воспитателя. 

 

Утренний круг 

Работа с календарем. 

Цель: закрепление дней недели, месяцев. 

Организационно – мотивационная беседа «Как ухаживать за 

цветами?» 

Цель: составление плана подготовки к трудовой деятельности: 

взрыхление и полив комнатных растений. 

 

Прогулка  

Наблюдение за погодой 

Цель: внесение данных в календарь погоды 

 

Подвижная игра с элементами спорта «Тюбинг» 

Цель: катание друг друга на плюшках на перегонки. 

 

Вторая половина дня 

Бодрящая гимнастика 

Цель: выполнение комплекса профилактических упражнений с 

использованием массажного мяча в сочетании с контрастными 

воздушными ваннами и самомассажем. 

 

Творческая мастерская 

Цель: приклеивание готовых бумажных форм и частей цветов к 

картону. 

 

Литературный час 

Цель:  отгадывание загадок про комнатные цветы. 

В центр книги и чтения 

разместить детскую 

энциклопедию 

«Комнатные растения». 

Цель: стимулирование 

познавательных интересов 

детей. 

 

 

 

 

 

 

 

Рекомендовать 

родителям совместно с 

детьми поухаживать за 

комнатными 

растениями.  

Цель: вовлечение 

родителей в 

образовательный 

процесс. 

 

 

 

 



 Совместная деятельность педагога с детьми Самостоятельная 

деятельность детей в 

подготовленной 

предметно – 

пространственной среде в 

групповом помещении, на 

участке ДОО 

Взаимодействие с семьями детей по 

реализации ОП ДО 
Д
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Занятия 

 

Образовательная деятельность 

в режимных процессах 
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9.00-9.20 Коммуникативная 

деятельность 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

«Звуковой анализ слов» 

Цель: подбор слова на 

названный звук со схеме 

обозначив голосом выполнив 

игровые упражнения. 

10.00 – 10.20 Музыкальная 

деятельность. 

Тема: «Зиму встречаем» 

Цель: исполнение песни «Кабы 

не было зимы» 

 

15.20 – 15.45 Изобразительная 

деятельность  
(аппликация\лепка) 

Тема: «Посадили кактус» 

Цель: изготовление аппликации 

кактуса способом вырезания и 

наклеивания самостоятельно по 

замыслу. 

 

Первая половина дня 

Утренняя гимнастика 

Комплекс «Становись по порядку все на 

зимнюю зарядку!» 

Цель: выполнение комплекса имитационных 

упражнений на зимнюю тематику без предмета 

по показу воспитателя. 

 

Утренний круг 

Работа с календарем. 

Цель: закрепление дней недели, месяцев. 

Работа с мнемосхемами по уходу за цветами. 

Цель: разбор мнемосхем для дальнейшего 

применения в трудовой деятельности. 

 

Прогулка  

Наблюдение за погодой 

Цель: внесение данных в календарь погоды 

 

Трудовая деятельность 

Цель: очищение малых архитектурных форм от 

снега на игровом участке. 

 

Подвижная игра с речевым сопровождением 

«Мороз-Красный нос» 

Цель: перемещение бегом на другую сторону 

игровой площадки, увертываясь от водящего. 

 

Вторая половина дня 

Бодрящая гимнастика 

Цель: выполнение комплекса 

профилактических упражнений с 

использованием дорожки со следами в 

сочетании с контрастными воздушными 

ваннами и самомассажем. 

 

Киносеанс  

Получение познавательной информации о 

комнатных растениях 

Разместить в центр 

природы мнемосхемы по 

уходу за комнатными 

растениями и 

необходимый инвентарь. 

Цель: стимулирование 

самостоятельной 

трудовой деятельности. 

 

Разместить в родительском чате 

текст 

стихотворенияВс.Рождественский, 

Н.Верзилин «Фиалка». 

Цель: повторение с детьми текста 

разученного на занятии 

стихотворения. 

 



 Совместная деятельность педагога с детьми Самостоятельная 

деятельность детей в 

подготовленной предметно – 

пространственной среде в 

групповом помещении, на 

участке ДОО 

Взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации ОП ДО 
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Занятия 

 

Образовательная деятельность 

в режимных процессах 
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9.00-9.25Познавательно-

исследовательская деятельность 

ФМП 

«Свойства предметов и символы» 

Цель: соотнесение предметов по 

форме, количеству, величине 

посредством логических 

операций. 

 

Первая половина дня 

Утренняя гимнастика 

Комплекс «Становись по порядку все на зимнюю 

зарядку!» 

Цель: выполнение комплекса имитационных 

упражнений на зимнюю тематику без предмета по 

показу воспитателя. 

 

Утренний круг 

Работа с календарем. 

Цель: закрепление дней недели, месяцев. 

Ситуативный разговор «Наши дела» 

Цель: планирование детской деятельности на день. 

 

Прогулка  

Наблюдение за погодой 

Цель: внесение данных в календарь погоды 

 

Трудовая деятельность 

Цель: сгрести кучу снега для горки 

 

Сказка перед сном 

Цель: засыпание в процессе слушания знакомой сказки 

«Аленький цветочек» 

 

Вторая половина дня 

Бодрящая гимнастика 

Цель: выполнение комплекса профилактических 

упражнений с использованием ребристой дорожки в 

сочетании с контрастными воздушными ваннами и 

самомассажем. 

 

Творческая мастерская  

Цель: изготовление комнатных растений из фольги. 

 

Трудовая деятельность 

Цель: полив комнатных растений 

Разместить в центре 

творчества готовые 

шаблоны цветов, их частей, 

сделанные детьми 

самостоятельно и 

совместно с воспитателями 

для воплощения детских 

творческих идей. 

Цель: стимулирование 

творческой активности 

детей. 

 

 

Семейная 

мастерская 

Цель: изготовление 

цветов из бросового 

материала. 

 

 

 

 

 

 



 Совместная деятельность педагога с детьми Самостоятельная 

деятельность детей в 

подготовленной предметно – 

пространственной среде в 

групповом помещении, на 

участке ДОО 

Взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации ОП ДО 
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Занятия 

 

Образовательная деятельность 

в режимных процессах 
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08.50 –09.10 Двигательная 

деятельность 

Тема: «Наши зимние забавы»  

Цель: метание малого мяча на 

дальность способом из-за спины 

через плечо в процессе игровой 

ситуации «В снежном городке» по 

показу инструктора по физ-ре. 

 

09.20 – 09.45 

Изобразительная деятельность  

(рисование) 

Тема: «Мое окошко» 

Цель: создание рисунка с 

помощью нетрадиционных техник 

рисования по образцу воспитателя 

самостоятельно. 

 

15.20 -15.45 

Конструирование 

Тема: « Соберу букет» 

Цель: построение конструкции с 

помощью геометрических фигур 

по карточке – схеме в совместной 

деятельности. 

Первая половина дня 

Утренняя гимнастика 

Комплекс «Становись по порядку все на зимнюю 

зарядку!» 

Цель: выполнение комплекса имитационных 

упражнений на зимнюю тематику без предмета по 

показу воспитателя. 
 

Утренний круг 

Работа с календарем. 

Цель: закрепление дней недели, месяцев. 
 

Подготовка к итоговому мероприятию 

Цель: организовать выставку совместного творчества. 
 

Прогулка  

Наблюдение за погодой 

Цель: внесение данных в календарь погоды 
 

Сказка перед сном 

Цель: засыпание в процессе слушания знакомой сказки 

«Аленький цветочек». 
 

Вторая половина дня 

Бодрящая гимнастика 

Цель: выполнение комплекса профилактических 

упражнений с использованием ребристой дорожки в 

сочетании с контрастными воздушными ваннами и 

самомассажем. 
 

Итоговое мероприятие выставка совместного 

творчества «Мои любимые цветы» 

Цель: презентация своих работ. 

Оформить в групповой 

комнате выставку детского 

творчества по теме недели. 

Цель: создание ситуации 

самостоятельного 

межличностного 

взаимодействия детей при 

рассмотрении экспозиций. 

 

 

Рекомендовать 

родителям сделать 

совместно с детьми 

доклад про любимое 

растение в доме. 

Цель: вовлечение 

родителей в 

образовательный 

процесс. 

 

Разместить в 

приемной комнате 

благодарственное 

письмо родителям за 

участие в 

реализации темы 

недели. 

Цель: 

стимулирование 

активности и 

заинтересованности 

родителей в участии 

в образовательном 

процессе. 

 


