
 
Индивидуальный образовательный маршрут 

ФИО (полностью) Булахова Юлия Владимировна 

Муниципалитет ЗАТО г. Железногорск  
Организация МБДОУ №31 «Колокольчик» 

Должность Воспитатель 

Профессиональ-
ные дефициты / 
Задачи на пред-
стоящий период 

Образовательные зада-
чи 

Формы работы/ взаимодействия по реализа-
ции образовательных задач 

Сроки ре-
ализации 
(указать 

даты / ме-
сяц(ы), год) 

Форма 
предъявле-

ния результа-
та 

1 2 3 4 5 
Повышение качества 

образовательных ре-

зультатов по форми-

рованию речевой ак-

тивности дошкольни-

ков средствами мне-

мотехники 

 

 

 

Изучить научно-

теоретические и методологи-

ческие основания формиро-

вания и развития речевой ак-

тивности у детей дошкольно-

го возраста  

 

Изучить методику мнемотех-

ники при организации обра-

зовательной деятельности по 

формированию речевой ак-

тивности у детей дошкольно-

го возраста 

 

1. Изучение научно-методической литературы по 

данной теме. 

- Статья «Мнемотехника» 

https://promany.ru/mnemotexnika  

- Ульяновск, 2017 Методическое пособие «Мнемо-

техника для дошкольников». В подготовке пособия 

принимали участие: Хусаинова Мария Николаевна. 

Рецензент: Аббязова Т.Л. Мнемотехника для до-

школьников: методическое пособие. –1-е изд. / под 

ред. М.Н. Хусаиновой,– 44 с. https://xn--j1ahfl.xn--

p1ai/library/posobie_mnemotehnika_dlya_doshkolnikov_

085654.html  

- Консультация для педагогов «Использование мне-

мотехники в работе с детьми дошкольного возраста», 

Мигунова Ю.В. 

https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-

rabota/2017/10/14/konsultatsiya-dlya-pedagogov 

- Мастер-класс для педагогов «Использование мне-

мотехники в развития связной речи дошкольников», 

Т. Никулина  

https://www.maam.ru/detskijsad/master-klas-dlja-

сентябрь 

2024-  

октябрь 2024 

 

- методическая 

копилка 

 

- сообщение на 

педагогическом 

совете на тему: 

«Применение 

мнемотехники в 

организации 

образователь-

ной деятельно-

сти с детьми 

дошкольного 

возраста» 
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pedagogov-tema-ispolzovanie-mnemotehniki-v-razvitija-

svjaznoi-rechi-doshkolnikov.html 

- Доклад по теме: «Использование приёмов мнемо-

техники в развитии связной речи дошкольников». 

Тартынская М.А. https://nsportal.ru/detskiy-

sad/obuchenie-gramote/2019/05/04/doklad-po-teme-

ispolzovanie-priyomov-mnemotehniki-v 

 

2. Просмотр видео-материалов, раскрывающих опыт 

работы по использованию приемов мнемотехники 

при организации работы по  развитию связной речи 

речи у детей дошкольного возраста. 

- Запись вебинара международного педагогического 

портала «Солнечный свет», спикер Журова И.А. 

"Мнемотехника в образовательном процессе" 

https://youtu.be/tZ5-s-z2zsc  

 

- Запись вебинара учителя-логопеда МАДОУ «Дет-

ский сад №61» Игнатовой Я.И.  «Использование 

мнемотехники в развитии речи детей» 

https://youtu.be/UKptFSQnNwA  

 

- Презентация опыта работы "Использование мнемо-

техники в речевом развитии детей дошкольного воз-

раста", МБДОУ «Детский сад общеразвивающего ви-

да №113 «Ветерок» г.Архангельск» 

https://youtu.be/2Y0yto1QRCg 

 

3. Систематизация материала, структурирование ма-

териала для дальнейшей организации работы по 

внедрению мнемотехник (мнемотаблиц, мнемокарт, 

мнемоквадрат, мнемодорожка)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- аннотирован-

ный обзор ме-

тодического ма-

териала по теме 

применения 

мнемотехники 

при организа-

ции работы по 

развитию связ-

ной речи детей 

дошкольного 

возраста 
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Освоить последовательность, 

содержание этапов работы по 

использованию приемов 

мнемотехники.  

1. Изучение практического материала: 

- Технология «Мнемотехника в образовательном 

процессе ДОУ», Шумова Н. А. Воспитатель МБДОУ 

детский сад общеразвивающего вида №65 «Колосок» 

https://shumova-

dmdou65.edumsko.ru/folders/post/1566050  

- Использование приемов мнемотехники в развитии 

связной речи детей дошкольного возраста Авторский 

коллектив МБДОУ № 79 Т.В. Коротаева, старший 

воспитатель; Н.М. Тихонова, воспитатель; Н.П. Ло-

маева, воспитатель, Ижевск 2021 https://clck.ru/dnhue 

- Применение мнемотаблиц для развития связной ре-

чи https://vseorechi.ru/razvitie-

rechi/deti/mnemotablitsy.html   

ноябрь 2024  - план органи-

зации образова-

тельной дея-

тельности в 

группе по раз-

витию речи де-

тей с примене-

нием приемов 

мнемотехники 

Внедрить в практическую 

деятельность мнемотехнику 

при организации работы по 

формированию речевой ак-

тивности детей дошкольного 

возраста  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Осуществление подбора мнемотаблиц и мнемокарт 

в соответствии с программным материалом. -

http://www.boltun-spb.ru/mnemo.html 

2. Разработка и использование мнемотаблиц при ра-

зучивании стихотворений, пальчиковых гимнастик, 

пересказ сказок и рассказов. 

3. Включение мнемотехник в занятие по развитию 

речи детей дошкольного возраста: Составление тех-

нологических карт для внедрения в образовательную 

деятельность 

 

4. разработка технологической карты мастер-класса 

по теме «Мнемотехника как средство формирования 

у дошкольников предпосылок развития читательской 

грамотности» 

 

 

 

 

 

 

 

5. оформление сборника методических материалов по 

мнемотехнике 

декабрь 2024 

– март 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

апрель 2025 

 

- мнемокарты и 

мнемотаблицы 

 

 

 

- технологиче-

ские карты, 

конспекты заня-

тий с примене-

нием мнемотех-

ни 

- открытые за-

нятия 

- мастер-класс 

«Мнемотехника 

как средство 

формирования у 

дошкольников 

предпосылок 

развития чита-

тельской гра-

мотности» 

 

- сборник мето-

https://shumova-dmdou65.edumsko.ru/folders/post/1566050
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Научиться оценивать уровень 

сформированности речевой 

активности у дошкольников 

5-6 лет 

 

 

 

6. анализ уровня сформированности речевой актив-

ности у дошкольников 5-6 лет 

 

 

май 2025 

дических мате-

риалов по мне-

мотехнике 

 

- аналитическая 

справка по ре-

зультатам педа-

гогической диа-

гностики 

 Обобщить и предъявить пе-

дагогической общественно-

сти опыт собственной про-

фессиональной деятельности 

по внедрению мнемотехники 

как эффективного средства 

формирования у дошкольни-

ков речевой активности  

Систематизация теоретических, практических мате-

риалов и результатов образовательной деятельности 

по формированию речевой активности дошкольников 

средствами мнемотехники для подготовки презента-

ции, статьи и материалов для участия в профессио-

нальных конкурсах (создание «Методической копил-

ки») 

 

май 2025 г. 

- презентация 

результатов 

собственного 

профессиональ-

ного опыта на 

методических 

мероприятиях 

ДОУ и 

г.Железногорск: 

Фестиваль пе-

дагогических 

практик, ГМО 

воспитателей г. 

Железногорска 

 


